TEAviisari
TERVEYTTA EDISTAVA LIIKUNTA

POHJOIS-
KARJALAN
HYVINVOINTI-
ALUEELLA 2022

Liikunnan edistamisaktiivisuus Pohjois-Karjalan
hyvinvointialueella TEAviisari 2022
-tiedonkeruussa

. Hyva tulos™
Parannettavaa
. Huono tulos

Tieto puuttuu

* Pistemé&ara yli 75, kun tavoite 100. N&in edellytykset
lilkunnan edistdmiseen kunnassa ovat kaikilta osin hyvan
kdytannon ja laadun mukaiset.

A
R*Pn SITOUTUMINEN

Kansallisia julkaisuja kasitelladn kunnan liilkunnan
edistadmisestd vastaavassa tyoryhmaéssa.

Lasten ja nuorten liikkumissuositus (OKM 2021:19)
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TEAviisari lilkkuntatiedonkeruun tulokset 2020
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Kunnan hyvinvointikertomuksessa on kuvaus
kuntalaisten liikunta-aktiivisuudesta.

. Hyvinvointialue Koko maa
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Liikkumisen ja liikunnan edistaminen on otettu yhdeksi
lahtékohdaksi kunnan yleissuunnitteluun (esim.
yleiskaava, osayleiskaava).



’ @Eﬂﬂ] SEURANTA
JA ARVIOINTI

100 %
79 %

Kunnassa seurataan lasten ja nuorten liikunta-
aktiivisuutta vahintaan kahden vuoden vilein.

44 %

Lasten ja nuorten liikunta-aktiivisuus raportoidaan

vuosittain kunnan toiminta- tai hyvinvointikertomuksessa.

69 % esss——
62%

Move!-mittaukset raportoidaan vuosittain kunnan
toiminta- tai hyvinvointikertomuksessa.

Q@ VOIMAVARAT
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Liikunnanohjaushenkildstén maara henkilétyévuosina
/10000 asukasta

67 %

Lasten ja nuorten harjoitusvuorot koulujen liikunta-
saleissa ovat maksuttomia liikunta- ja urheiluseuroille.

KESTAVA KEHITYS

46 % com—
50%

Liikuntapaikkojen ympaéristokuormituksesta kerataan
tietoa.

OPETUS- JA

KULTTUURIMINISTERIO
VALTION LIIKUNTANEUVOSTO

Statens idrottsrad
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Q@ LIIKUNTANEUVONTA

54%
37%
Kunnassa on vakiintunut poikkihallinnollinen
lilkkuntaneuvonta.

79 %
Vuoden 2022 toiminnan suunnittelussa on maaritelty
tavoitteet liilkkuntaneuvonnan edistamiseksi.

57 %

Viimeksi laadittuun kunnan hyvinvointikertomukseen tai
muuhun vastaavaan sisaltyy kuvaus lilkkuntaneuvonnan
toteutumisesta.
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OSALLISUUS

46 % co—
37%

Kunnassa toimii liilkunta- ja urheiluseurojen, yhdistysten
ja kunnan saanndllisesti kokoontuva yhteiselin esim.
seuraparlamentti.

. Hyvinvointialue Koko maa

@ TEAviisari

Katso oman kuntasi vertailutiedot ja tee
konkreettiset toimenpide-ehdotukset:

www.teaviisari.fi
) LiIIKKUVA
s AIKUINEN



