LIKUNTANEUVONNAN PROSESSI

Ohjautuminen liikuntaneuvontaan:
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Liikuntaneuvonnan prosessi:

ASIAKKAAN TARVE JA TAVOITTEET
LIKUNTANEUVONNALLE

LIIKUNTANEUVONNAN YKSITTAINEN KAYNTI
PIDEMPI PROSESSI LIIKUNTANEUVONNASSA
(esim. painonhallinnan kohdalla, 1-6 kadyntia) (asiakas ei varaa seuraavaa aikaa)

ENSIMMAINEN KAYNTI

MUUTOKSIA ELINTAVOISSA

VALIKAYNNIT / VALIARVIOT
PUHELIMITSE

TERVEYDEN KANNALTA
RITTAVA LIIKKUMINEN

AKTIIVINEN ARKI

LIKUNTANEUVONNAN PAATOSKAYNTI




LIKUNTANEUVONNAN KIRJAAMINEN

Kirjaamisen muistilista:

KIRJIAAMINEN POTILASTIETO-JARJESTELMAAN

*Tarkista tydasematiedot

LIIKUNTANEUVONNAN
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1 Kirjaa kaikki kdynnit YKSITTAINEN KAYNTI
PIDEMPI PROSESSI I
\

\
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LIIKUN- lehdelle | LIKUNTANEUVONNASSA
!

ENSIMMAINEN KAYNTI

Mikali asiakas ei saavu
ajanvarauksesta huolimatta

Fraasit: Peruuttamaton
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ajanvaraus
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*Liikuntaneuvonnan kirjaukset LifeCareen -ohjeistuksesta |6ydat ohjeet myds tilastointiin. Lisda jokainen asiakas oman l
paikkakuntasi liilkuntaneuvonnan asiakasryhmaan potilaan tiedoista! |

LIKUNTANEUVONNAN PAATOSKAYNTI
VALIKAYNNIT / VALIARVIOT
PUHELIMITSE




